Denk-Wege

Programm zur Férderung
personaler und sozialer Kompetenzen

Kurs fiir Eltern:
«Streit und Konflikte von Kindern und Geschwistern
mit der Ampel angehen und I6sen»

In diesem Kurs, der unmittelbar Elemente von DENK-WEGE aufgreift, lernen die Eltern den
Problemldse-Ablauf der Ampel naher kennen und sehen, wie die Schule damit arbeitet.

Danach wird Grundsatzliches tber Streit bei Geschwistern und bei Kindern erldutert, was ein
interessanter Hintergrund darstellt fiir die dann folgenden Anregungen und Tipps flir den
Umgang mit Streitigkeiten, Konflikten von Kindern oder von Geschwistern. Manche Tipps
schliessen unmittelbar an die Ampel an, andere sind allgemein hilfreich in der Erziehung und
beim Zusammenleben mit Kindern.

Im Kurs wird immer wieder Zeit sein, um mit anderen Eltern auszutauschen und die eigene
Situation mit den Anregungen zu reflektieren und zu diskutieren.

Ampelposter

a Atme tief durch und beruhige dich!

Sape, was das Problem isL und wie du
dich fuhlsl.

(berlege: Was konnte ich tun?
Prife; Kann das funktionieren?

Probiere die heste Idee aus|
Uberprifi: Hal der Plan funklionier.?
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